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SISTEMA NERVOSO AUTONOMO
OBJETIVOS AULA
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v' Conhecer as divisdes do sistema nervoso
autdbnomo.

v’ Evidenciar as caracteristicas funcionais
basicas do sistema nervoso autbnomo

v’ Estabelecer as relacdes entre o sistema
nervoso autdbnomo e os demais sistemas
do organismo



INTRODUCAO AN

SISTEMANERVOSO

» Formado por milhares de células nervosas e funciona
como uma rede de comunicagoes

» Integracdo e regulacdo das funcbes dos diversos
0rgaos e sistemas corporais

» Envia sinais quimicos e elétricos.

» Trabalha em intima associagdo com o0 sistema
endocrino (neuroendocrino)



SISTEMA NERVOSO

Sistema Nervoso Eferente
» Somatico — musculos esqueléticos(voluntario)

» Autonomo — musculo cardiaco e liso, glandulas e parte do
tecido adiposo.

Permite o controle visceral pelo SNC e é involuntario
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Sistema Nervoso Autonomo
>SNA SIMPATICO
>SNA PARASSIMPATICO
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SISTEMA NERVOSO AUTONOMO

A homeostase é um equilibrio dindamico
entre as subdivisbes autondmicas.
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*Descanso e digestao: a Luta ou fuga: a
atividade parassimpatica atividade simpatica
predomina. predomina.

Fonte: SILVERTHORN (2010)




REFLEXOS AUTONOMICOS
E A HOMEOSTASE
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Propriedades da homeostase de Walter Cannon (1929):
1. Preservacao do desempenho do meio interno
2. Regulagdo do aumenta/diminui pelo controle tonico
3. Controle antagonista excitatoria/inibitoria
4. Sinais quimicos com diferentes efeitos/diferentes tecidos




SISTEMA NERVOSO AUTONOMO TR
Reflexos autonémicos e a homeostase m’p‘ﬁ
Sistema enddcrino e comportamental Loz AN
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MANIFESTACOES VEGETATIVAS

Alerta

Sono

Locomocao e equilibrio
Comportamento agressivo/defensivo
Comportamento de ingestao de liquidos
Comportamento de ingestao de alimentos
Controle da temperatura corporea
Controle da respiracao

. Controle da circulacao sanguinea

10 Controle da digestao

11.Controle do sistema renal e micccao
12.Controle sexual

Controle da
temperatura

Balango hidrico

Compor- - - y
tamento Y ‘\' Hlpotélam
alimentar s

- Controle da
bexiga urinéria
‘Centro respiratério

Y secundario
FY Controle da
press&o sanguinea
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REFLEXOS AUTONOMICOS DO SNA

PARASYMPATHETIC NERVES SYMPATHETIC NERVES
“Rest and digest” “Fight or flight”
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VIA AUTONOMICA DO SISTEMA
NERVOSO AUTONOMO

As vias autonémicas consistem em dois neurénios que
fazem sinapse em um ganglio autonémico.
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Neurénio Neurénio
pré-ganglionar pos-ganglionar
SNC Ganglio Tecido-alvo
autonémico

Um neurdnio pré-ganglionar pode fazer sinapse com muitos
neurdnios pds-ganglionares




SNA SIMPATICO E PARASSIMPATICO
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VIA AUTONOMICA DO SNA

As vias simpaticas As vias parassimpaticas
usam a acetilcolina usam a acetilcolina
e a noradrenalina
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No sistema nervoso

— SNC — autondmico, a sinapse é
guimica utilizando um
neurotransmissor

ACh — e
e® , @ a® , @

Receptor Receptor nicotinico: Canal idnico

nicotinico , . ,
Receptor muscarinico: Proteina G

Receptor adrenérgico: Proteina G

—— Ganglio
autondmico

Jungao neuroefetora

= = Noradrenalina ACh—s.%

Receptor Receptor

adrenérgico muscarinico Fonte: SILVERTHORN (2010)
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As vias simpéticas As vias parassimpaticas
usam a acetilcolina usam a acetilcolina
e a noradrenalina
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Receptor muscarinico: Proteina G (Guanosina Trifosfato)

Receptor adrenérgico: Proteina G
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SINAPSES E NEUROTRANSMISSORES
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» A concentracdo de neurotransmissor na
sinapse € o principal fator de controle do
neuronio sobre seu alvo

» A maior quantidade de neurotransmissor =
maior e mais longa resposta

» A quantidade de neurotransmissor é
influenciada pela sua taxa de remocao ou
degradacao




AXONIOS POS-GANGLIONARES SIMPATICOS

VARICOSIDADE AUTONOMICA
Axobnio do ,A‘

neuroénio Vesicula contendo CAMPUS NOVA FRIBURGO
autonébmico = _~ neurotransmissor Mitocondria
pés-ganglionar #

Varicosidades Células musculares lisas Fonte: SILVERTHORN (2010)




REMOCAOQ/DEGRADACAO DA NORADRENALINA / /5%
NA SINAPSE (VARICOSIDADE)
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7 Varicosidade do axénio
2 0 potencial de agéo
chega & varicosidade.

A despolarizagdo abre canais de
Ca’* controlados por voltagem.

Potencial 0 influxo de Ca®* desencadeia a
o de agdo \ ? exocitose das vesiculas sindpticas.
Canal de Ca®*
controlado por

voltagem

A NA liga-se ao receptor
adrenérgico na célula-alvo.

A ativagdo do receptor cessa quando
a NA se difunde para longe da sinapse.

? A NA é removida da sinapse.

A NA pode ser recolocada dentro das
vesiculas para ser liberada novamente.

Difusao — Remoc¢ao - Metabolizacao
Fonte: SILVERTHORN (2010) monoaminoxidase (MAO).

A NA & metabolizada pela




REMOCAO/DEGRADACAO DA
ACETILCOLINA NA SINAPSE

AN
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A acetilcolina (ACh) & sintetizada
a partir de colina e acetil CoA.

Terminal s
axonico '

Na fenda sinaptica, a ACh &
rapidamente quebrada pela
enzima acetilcolinesterase.

A colina é transportada de volta
para o terminal axdnico e utilizada
para a sintese de mais ACh.

Receptor
.ﬂ colinérgico

Acetato Acetilcolinesterase (AChE) Célula
poés-sinaptica
Fonte: SILVERTHORN (2010)




A MEDULA ADRENAL E UM GANGLIO
SIMPATICO MODIFICADO

CA O cértex da suprarrenal é uma glandula
S 7N enddcrina verdadeira

A medula da suprarrenal € um ganglio
. simpético modificado
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Fonte: SILVERTHORN (2010) ‘LUTA - FUGA‘




A ADRENALINA
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1. Facilita a transmissao simpatica

2. Aumenta a frequéncia dos batimentos cardiacos

3. Aumenta a forga de contracao do coracao

4. Aumenta a glicogenolise no figado e nos musculos
5. Liberam acidos graxos livres do tecido adiposo




VIAS AUTONOMICAS

Vias

Via simpatica para
simpaticas

parassimpéatica
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FUNCOES DO SISTEMA AUTONOMO

Orgao efetor Resposta Resposta Receptor
Parassimpatica Simpatica Adrenerglco

Pupila Constrigéo Dilatagcéo
Glandulas salivares Secrecao aquosa Muco, enzimas a b2
Coracao Diminui a Frequéncia Aumenta a Frequéncia e b1
Forca
Arteriolaseveias 00 - Constricao e dilatacao a b2
Pulmdes Constricao bronquiolos Dilatacdo dos bronquiolos b2
Trato digestivo Aumenta motilidade e secrecao Diminui motilidade e secre¢éo a b2
Pancreas exocrino Aumenta secregao de enzimas Diminui secre¢do de enzimas a
Pancreas endocrino Estimula secregéo de insulina Inibe secre¢ao de insulina a
Medula adrenal - Secreta catecolaminas -
Rns e Aumenta secrecao de renina b1
Bexiga Libera urina Retengao urinaria a b2
Tecidoadiposo - Lipdlise b
Gland. sudoriparas Sudorese generalizada Sudorese localizada a

Orgéos sexuais Erecdo Ejaculacdo (homem) a
Utero Depende do estagio do ciclo Depende do estagio do ciclo a b2 \



INERVACAO SIMPATICA E PARASSIMPATICA

-Musculatura lisa

-Musculatura cardiaca

-Glandulas enddcrinas e exocrinas
-Tecido linfatico

-Parte do tecido adiposo

A INERVAGAO PARASSIMPATICA NAO CHEGA NA
PELE E EM ALGUNS VASOS SANGUINEOS




CONTROLE TONICO DO DIAMETRO ARTERIOLAR

O didmetro arteriolar é controlado pela liberacéo ténica de noradrenalina. /"‘\‘

MNoradrenalina CAMPUS NOVA FRIBURGO

Sinais -= l |
elétricos dos
neurbnios Tempn —_—

A frequéncia moderada
dos impulsos resulta em
um didmetro intermediario
do vaso sanguineo

Mudanca na fm?uénch do sinal
} Liberagao de noradrenalina sobre os receptores a { Liberagdo de noradrenalina sobre os receptores o«
e | F——
Tempo ———> Tempo ———»
Quando a frequéncia do sinal Quando a frequéncia
aumenta ocorre constrigdo do sinal diminui ocorre a
do vaso sanguineo. dilatagdo do vaso sanguineo.

Fonte: SILVERTHORN (2010)




CONCLUSAQ
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» O Sistema Nervoso Periférico eferente se subdivide em
Sistema Nervoso Somatico (voluntario), e, Sistema Nervoso
Auténomo (involuntario)

» A funcdo do Sistema Nervoso Autbnomo, € manter a
homeostase (regulacdo dos sistemas cardiovascular,
digestorio, respiratorio, temperatura corporal, metabolismo e
secregdes exocrinas).

» A atividade simpatica aumenta no estresse e a atividade
parassimpatica predomina durante o repouso e a saciedade.

» Os principais transmissores do sistema nervoso autbnomo sao:
Acetilcolina (no sistema nervoso parassimpatico) e a
adrenalina e noradrenalina (no sistema nervoso simpatico)
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