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INTRODUGCAO A FISIOLOGIA HUMANA Qi.\\

OBIJETIVOS DA AULA

v Definir de fisiologia
v' Conhecer aspectos historicos da fisiologia

v. Conhecer a importancia da fisiologia
experimental no conhecimento atual da biologia

v Aprender a interpretacdo de dados e
elaboracao de graficos dentro da
experimentacao na fisiologia moderna
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QUAL A DIFERENGA ENTRE (i.\\
SABEDORIA E PENSAMENTO CIENTIFICO?

SABEDORIA

Consiste na habilidade de pensamento e raciocinio
para as questoes filosoéficas, morais e espirituais da

existéncia humana.

PENSAMENTO CIENTIFICO

Consiste na habilidade de raciocinio para decifrar os
fenomenos naturais, suas leis, fundamentos e
mecanismos para alcancar a tecnologia
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FISIOLOGIA

» Physis = natureza
» Logos = estudo




FILOSOFOS PRE-SOCRATICOS (Século VIl ao IV a.C.) ﬂ%

A procura de uma Arché (substancia primordial) que

7 3\ 3
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expligue a pluralidade da Physis (nhatureza)

Anaximenes

Zenao de Elea

i : Os .
Os Jonios Os Efésios Os Eleatas Pitagoricos Os Atomistas
Leucipo
Xenofanes
Anaxagoras
Parménides
Empédocles
Tales de
Mileto o
Pitagoras
Anaximandro Heraclito
Timeu

Democrito

Fonte: http://flaylosofia.blogspot.com/2018/01/0s-pre-socraticos.html



FILOSOFOS PRE-SOCRATICOS (2R

Teoria saude x doenca NOVA FRISURGO

(Século IV a.C. ao XVII d.C.)
TEORIADOS HUMORES

Hippocrates
PP SANGVIN

La teoria de los Cuatro Humores (o liquidos
en el cuerpo humano) empezé a desarrollarla
Hipdcrates cuando analizando una muestra
de sangre descubrié que la parte roja de la
sangre fresca era muy liquida, las particulas
blancas de material mezcladas con la sangre
eran lo que €l denominé flemas, la espuma
amarilla lo clasificé como Bilis Amarilla y la
parte mds densa la procesé con el nombre
como Bilis Negra. Estos Humores, podrian
estar directamente relacionados con las
cuatro estaciones del afio, es decir: Bilis
Amarilla con el Verano; Bilis Negra con el
Otono, Flema con el Invierno y Sangre con
la Primavera.

Fonte: https://es.slideshare.net/MilagrosMoralesMogollon/hipocratespptx




FILOSOFOS PRE-SOCRATICOS (i
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Teoria saude x doenca e

(Século IV a.C. ao XVII d.C.)
TEORIADOS HUMORES

CALIENTE

Bilis amarilla

HUMEDO SECO

FRIO

Fonte: http://www.spoessgospel.com.br/2013/08/55-estudo-biblico-teologia-teoria-dos.html




FILOSOFOS PRE-SOCRATICOS (i
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FUEGO
BILIOSO
YERANO

TIERRA
NERVIOSO
INVIERNO

Teoria salde x doencga e
(Século IV a.C. ao XVII d.C.)
TEORIADOS HUMORES
QUENTE
(expansdo)
FOGO (quente e seco) AR ( quente e timido)

AIRE
SANGUINEQ
PRIMAVERA

AGUA
LINFATICO
OTONO

— s

funcgdo intuigdo
temperamento colérico
(Aries, Ledo, Sagitario)

SECO

fungido pensamento
temperamento sangumneo
(Libra, Aquario, Gémeos)

UMIDO

(isolar, individualizar)

TERRA ( frio e seco)
funcgdo sensagio
temperamento melancoélico
(Capricérnio, Touro, Virgem }

FRIO
(contracdo)

(unir, relacionar).

AGUA (frio e imido )
fungio sentimento
temperamento linfatico
( Cancer, Escorpiio, Peixes)




FILOSOFQOS PRE-SOCRATICOS (Século Vil a0 IV) Lzl

NOVA FRIBURGO

No
\—/

Hippocrates

TEORIA DOS HUMORES

Sanguineo Colérico

5° elemento: celestial

Flematico Melancodlico

Fonte: http://www.wikiwand.com/pt/Teoria_humoral
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FILOSOFQOS PRE-SOCRATICOS (Século VIl a0 IV) Lz~
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QUALIDADES
Bom Companheiro Audacioso
Compreensivo Enérgico
Comunicativo DEFEITOS Independente
Destacado Pusilanime Iracundo Otimista
Simpaético Indisciplinado Sarcastico Pratico
Entusiasta Volavel Impaciente Eficiente
Afavel Impulsivo Auto-suficiente Decidido
Crédulo Inseguro Intolerante Lider
Egocéntrico ATORES  PRODUTORES Vaidoso
Barulhento VENDEDORES CPNSTRUTORES Prepotente
Exagerado e e Insensivel
Medroso SANGU[NEO COLE”CO Astucioso
Hippocrates (8% MELANCOLICO FLEUMATICO o
Pessimista ﬂg‘ssgg w&w S Indeciso
Tedrico INVENTORES = DIPLOMATAS Introvertido Calmo
TEORIADOS HUMORES . ' confuso  FLOSOTOS TEGNKOS  comemplatve . peonms
Sensivel Anti-social Desconfiado Lider
Esteta Critico Pretencioso Eficiente
Idealista Vingativo Desmotivado Tranquilo
Cicionista Inflexivel Cumpridor
Minucioso DEFEITOS Diplomata
50 E|ement0: CGlEStial Habilidoso Conservador
Dedicado Bem-humorado
QUALIDADES

Fonte: https://sabedoriaeoutrosconchavos.blogspot.com/2017/07/quatro-temperamentos-e-distribuicao.html




HIPOCRATES Qﬁ\
Teoria dos humores - Equilibrio dos humores

Temperamento pessoal e meio ambiente
Século IV A.C. sl

Pintura grega no fundo
de uma taca mostrando o ato
de vomitar como maneira de

eliminar humores em excesso
causadores de doencas




FUNDADOR DA FILOSOFIA OCIDENTAL Cﬁ%\

INSTITUTO DE SAUDE DE

E D|SCiPU LOS. 470 — 399 a. C‘ NOVA FRIBURGO

Macrocosmo e Microcosmo:
O homem e o0 universo sao copias moldadas por um
artifice divino e ambos seriam formados pelos quatro

elementos, terra, fogo, agua e ar
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O QUE FEZ SOCRATES? ins

Tales de Mileto Socrates
(640-545 a.C.) (470-309 a.C.)

Filosofia como a

Mitos Pré-socraticos conhecemos hoje
CDS”"':'Q':"_"'ES = Cosmalogia. Explicacfies dos
teogonias, : e 5
- o ; Explicacties dos fE”':"-'"E'-_"Z'S
wplicacdes dos .
1[:' n'; fendmenos . ”at"ljjra'S
endmenos : : aseadaos na
U , naturais por meio . idad
naturais por meio racionalidade
4 r:1': de elementos da umans. O
e mitos, . .
ropria natureza
Hrop hurs hormem recebe e
(physis). processa as
informacdes

segundo sua

razao e depols
explica o
fendmenao,




FUNDADOR DA FILOSOFIA (73
OCIDENTAL E DISCIPULOS s
470-399a.C.

~Isiologia apresenta divisdes da alma humana
Porcao imortal formada pela cabeca (divina e nobre)
Porcao mortal dividida em duas partes, uma colérica e
outra apetitiva.




FUNDADOR DA FILOSOFIA (73
OCIDENTAL E DISCIPULOS s
470-399a.C.

Teoria e metodologia:
O espanto diante da realidade promove uma busca
pelo significado das coisas que compoem a realidade.




ESCOLA DE ALEXANDRIA Q“ﬂ\
Rei Ptolomeu (300 a.C.)

v'Ponto de confluéncia cientifica do mundo.

v'Fusao do pensamento médico hipocratico com 0s
conhecimentos da medicina egipcia.

v'Liberdade cientifica que permitia dissecacdes até mesmo em
cadaveres humanos.

v'Grandes avancos no conhecimento cientifico e fisiologico.

v'"Nomes importantes Hero6filo e Erasistrato para anatomia e
fisiologia humana, respectivamente.
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A IDADE DAS TREVAS Rt
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»Gregos e romanos antes do cristianismo nao tinham um
deus unico portanto o ato de dissecacao era considerado
um estudo da ciéncia.

» A igreja romana controlava a ciéncia e as artes.

»Somente os tedlogos lecionavam e esse modelo escolar
determinou o pensamento da época

»Com o deus unificado do cristianismo o ato de dissecacao
era considerado um ato de profanacao de sua criacao.




A MEDICINA ARABE (iﬂ.a\

NOVA FRIBURGO

» Os arabes entre os seculos VII e Xl d.C
conguistam oriente, Africa e sul da Espanha

> A ciéncia e a fillosofla cresce com base nos
ensinamentos gregos.

> Arabes traduzem as obras gregas e acrescentam
comentarios e analises sobre diferentes assuntos.

» Cordoba e o Centro de Estudos: Ibn Sina/Avicena
(980 — 1037)

» Canon de Avicena fol traduzido para o latim como
muitos outros




RN
no — 4/
B Lﬁz/ﬁg
Wo %
cg - A’
Ao
om
oR

A IDADE DAS TREVAS

=« CIRURGIAO BARBEIRO
= MEDICINA EUROPEIA
= MEDICINA ORIENTAL

Bem descrito nos livros O FISICO (NOAH GORDON),

HISTORIA DA FISICA E A HISTORIA DA MEDICINA
(ANNE ROONEY)
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PERSONAGENS IMPORTANTES DA FISIOLOGIA  rumnenss
Claudio Galeno (129-200 d.C.)

Doutrina dos quatro humores: Usado por HIPOCRATES (Século IV a.C.)
Até o século XIX d.C.

ATORES | PRODUTORES
SIMPATICO ' EGOCENTRICO  \eNDEDORES | CONSTRUTORES ~ VAIDOSO )  EFICIENTE

BOM COMPANHEIRO BARULHENTO ORADORES | LIDERES AUTO-BUFICIENTE DECIDIDO

ARTISTAS | pIPLOMATAS INDECISO CUMPRIDOR
PESSRESTA MUSICOS | ADMINISTRADORES

‘-"v L. ., AA ossago
TN N L 1 b | :

Coracao Figado Cerebro
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i ESPIRITO VITAL Sangue CIrCUIa pela forga dOS
oL VaSo0S

mmm FISIOLOGIA GALENICA Q/’%‘;\Q
f=yray)

Coracao Figado Cérebro




TR
PERSONAGENS IMPORTANTES DA FISIOLOGIA (A7,
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-Andreae Versalii (1514-1564) — Prof. aos 23 anos
Era dos anatomistas

o e s SR .
DREAE NESATTYS
: CORPORIS HVMANI
A RTen TIEERSEXRTVS Ll
V ANTIEVS ORGANIS DEDICA

VRAS SIBI PROPRIAS OFF
figurz uarijs Gapi:ibnkpafsm-,?ragﬁgan

“De Humani Corporis Fabrica” (1543)
Desafiador de Galeno sem sucesso




PERSONAGENS IMPORTANTES DA FISIOLOGIA ;%\
William Harvey (1578-1657)
Contrariou Galeno com sucesso

Head
=

Lungs

-
- :\;l g’-.

Rest of Body

— =
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IDADE DAS LUZES
SECULO Vil

ILUMINISMO: DESPERTAR DA HUMANIDADE

Na religiao a REFORMA
Na ciéncia a RENASCENCA

b.r‘« -

T AEl ML




PERSONAGENS IMPORTANTES DA FISIOLOGIA ﬂ%

Claude Bernard (1813 — 1878)

INSTITUTO DE SAUDE DE
NOVA FRIBURGO

INTRODUCTION

A L'ETUDE DE LA

MEDECINE EXPERIMENTALE

M. CLAUDE BERNARD

Membre da Flostitat de Feaoce (Académio des scieaces)
et de PAcadémic imperiale de médecine,

PARIS
I. B. BAILLIERE r FILS,
E L'ACADENIE ERIALE
Rue Hautefeuille, 13.

Londres Madr I
HirroLyrE Darruckng C. Ba B
1

Tous drolts réservés.

Fisiologia da digestao, mecanismo da glicogénese no figado,
vasodilatacao e vasoconstricao e nervos sensoriais
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Aula de cirurgia

Cooper

Medical

College
USA - 1901



(I‘\\

NOVA FRIBURGO

CIRURGIA NOS TEMPOS ATUAIS




EXTRACAO DENTARIA
Alemanha - Primeira Guerra mundial.

1914 -1918
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EXTRACAO DENTARIA
NOS TEMPOS ATUAIS




INSTITUTO DE SAUDE DE

FISIOLOGIA DOS TEMPQS ATUAIS

V4

E o estudo do funcionamento
normal de um organismo Vvivo,
assim como de suas partes
componentes, incluindo seus
processos quimicos e fisicos.

E uma ciéncia INTEGRATIVA
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INSTITUTO DE SAUDE DE

’ ~ NOVA FRIBURGO
NIVEIS DE ORGANIZACAO E CAMPOQOS DE
ESTUDO RELACIONADO A FISIOLOGIA
FISIOLOGIA

ECOLOGIA
BIOLOGIA
BIOLOGIA CELULAR

QuiMICcA LECULAR \
Atomos |—>| Moléculas | —> | Células Tecidos |—»| Orgéos [—> g’;séign;iss—r Organismos|—> Psrﬂ:lzigzzge —ib dif:;ifgzrgség?es —>| Biosfera

Fonte: SILVERTHORN (2010)



FISIOLOGIA HUMANA ("“

Sistemas Organicos

» Tegumentar y = N
> Muscular roce
» Respiratorio 1
. . \ 4 eﬁdmo
» Digestivo b,
» Urinario
/
» Reprodutivo
YR 4
» Circulatorio . L O
» Nervoso o | ) S\ /3
> Endécrino =
o Jll lll 4
» Imunologico Fonte: SILVERTHORN (2010)
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O “POR QUE?”E O “COMO?”
NA FISIOLOGIA

Funcao e processo
»Abordagem teleoldgica

»Abordagem mecanicista



ABORDAGEM TELEOLOGICA OU MECANICISTA? %\

NOVA FRIBURGO

POR QUE O SANGUE FLUI?

1. Por causa da gravidade. |

2. Para trazer oxigénio e alimento para as células. T

3. Porgque se nao fluisse, n6s morreriamos. T

4. Por causa da acao de bombeamento do coracéao. M
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ABORDAGEM TELEOLOGICA QU MECANICISTA? Q"“

POR QUE EXISTE TROCA GASOSA PULMONAR?

1. Pela estreita relacao entre o tecido alveolar e )
tecido vascular.

2. Para trazer oxigénio para as células. T
3. Porque se néo existisse, n0s morreriamos. I

4. Por causa da diferenca de pressao do meio M
externo e intra-alveolar
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EXPERIMENTACOES NA FISIOLOGIA
Eixo y
w
0
8 - D inf " tad
3 i escreve a informag&o representada
g }1 unidade Legenda pelo grafico
E .
S X X X (a) As caracteristicas-padrao de um LEGENDA:
T _ X grafico incluem unidades e nomes
o X nos eixos, uma legenda ou chave das e Grupo A Legenda
3 . variaveis e uma legenda da figura. x Grupo B ou chave
T —
2 . ?
b ) ®
g . 1 Unidade
N B B e E— — U

Variavel independente (unidades)



EXPERIMENTACOES E INTERPRETACOES Cj%)

Avaliacao do consumo de 3 tipos de racao para
canarios durante 3 semanas (GRAFICO DE BARRA)

Ingestao alimentar (g/dia)
o
|

Dieta
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EXPERIMENTACOES E INTERPRETACOES Cﬁl
Distribuicao dos escores dos estudantes em um
guestionario (HISTOGRAMA)

Numero de estudantes
[#%]
|

0o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Escore do questionario



EXPERIMENTACOES E INTERPRETACOES Cﬁl

D
NOVA FRIBURGO

Peso corporal de camundongos com dieta
padrido (GRAFICO DE LINHA)

Peso corporal (g)

60 —

50 —

o
.--"""f
#".--.-.
LEGENDA:
MachoS = @ w= @
Fémeas --@-==--9--




EXPERIMENTACOES E INTERPRETACOES Q.\\

RIBURGO

TERAPIA DA REIDRATACAO ORAL PARA DIARREIA
AGUDA EM REGIAO DO NORDESTE DO BRASIL.

1986 - 1989
Tabela 4. Pessoa que indicou o tratamento, segundo a escolaridade da mae, S&o Luis, MA - 1989.
Até analfabeta 19 grau 2° grau Total

Pessoa que indicou M U N % M % N Yo
Agente de saude 1 2,4 12 3.4 8 8,0 21 44
Balconista de farmécia 6 14,3 36 10,3 8 8,0 50 10,4
Profissional de salde 14 33,3 117 33,4 43 48,3 174 36,2
Leigo 21 50,0 185 52,9 30 33,7 236 49,1
Total 42 100 350 100 88 100 481 100

p<0,05

Fonte: Galvao et al ( 1994)




TERAPIA DA REIDRATA(;AO ORAL PARA DIARREIA ﬁﬂ%ﬁ
AGUDA EM REGIAO DO NORDESTE DO BRASIL. s
1986 - 1989

Pessoa que indicou o tratamento segundo o grau de
escolaridade da mae. Sao Luis, Ma. 1989

M Agentede saude M Balconistade farmacia ™ Profissionalde saude M Leigo

52,9
50 48,3

analfabeta lograu 20 grau
Escolaridade da mae

Fonte: Galvao et al ( 1994)




EXPERIMENTACOES E INTERPRETACOES @,%:\
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Distribuicao dos escores dos estudantes de
fonoaudiolodia na prova de nivelamento. 2016

NUumerode alunos
=
N

OFRLNWARUIOINOOO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Questoes




EXPERIMENTACOES E INTERPRETACOES C/,%:\

INSTITUTO DE SAUDE DE
NOVA FRIBURGO

Distribuicao dos escores dos estudantes
odontolologia na prova de nivelamento. 2016

29
28
27
26
25
24
23
22
21
20
19
18
17
16
15
14

Numero de alunos

ORRrMNWEREUOVN0W

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Questoes
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CONSIDERACOES FINAIS

« A Fisiologia humana € um ramo da biologia
gue estuda 0s processos quimicos e
fisicos normais realizados pelos diferentes
sistemas existentes no homem.

« Fisiologia humana é integrativa realizada
através de observacoes, experimentacoes
e estudos quimicos, moleculares,
celulares, teciduais e organicos inserida no
tempo e no espaco.
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